
病　棟
透析室

1 1日平均見込食数(3食)　345食　(1食あたりの食器数　普通食8個)
参考：前年度見込食数　286食　(1食あたりの食器数　普通食8個)
配膳車数　6台(4階 2台、5階 2台、6階 2台)
下膳車数　9台(4階 3台、5階 3台、6階 3台)

2 機械について
(1)

(2) 　使用後は必ず電源を切ること。
(3) 　異常を感じた時は、すぐに申し出ること。
(4) 　定期的(3ヶ月に1回)に薬液を使用したカルキを除去すること。
3 衛生について

始業・終業時にはよく手洗いすること。
4 食器等破損した場合の報告について

5 配膳車、下膳車等の回送及び清掃手順
｢別紙｣のとおり

朝、昼、夕に下膳車を各病棟に回送する。
朝：7時45分頃、昼：11時00分頃、夜：18時00分頃
朝、昼、夕に配膳車を栄養管理室に回送する。
朝：8時00分頃、昼：12時30分頃、夜：18時10分頃

配膳車清掃 毎回配膳車の回送後、薬液等で清拭する。
朝、昼、夕に下膳車を下膳室に回送する。

朝：8時45分頃、昼：13時00分頃、夕：19時00分頃
昼：14時40分頃

残食調査・処理 毎回下膳車の回送後、残食数を数え献立表に記録する。

下膳車清掃 毎回下膳作業後、薬液等で清拭する。
食器の浸槽 毎回下膳作業後、洗剤を入れた温湯に20分程度浸漬する。

1日3回残菜を整理した後、残菜室に納める。
残菜が回収された後に容器を洗浄する。

残菜室清掃 1日1回残菜室を清掃する。
朝、昼、夕の作業終了後は清掃し、整理整頓すること。
作業室内の下水は残菜等がないよう随時清掃すること。

下膳及び食器洗浄業務内容明細書

作　　　　業　　　　手　　　　順

下膳車回送(上)

配膳車回送(下)

下膳車回送(下)

下膳作業 毎回残食調査・処理後、同型食器毎に揃え篭に入れるものとす
る。

食器の洗浄 1日3回食器洗浄機により洗浄及びすすぎを行う。食器かごに入
れ消毒保管庫で乾燥保管する。使用した篭、容器等は試用した
都度洗浄し、清潔を保つこと。汚れのひどい食器は、病院の指
定する漂白剤を使用し洗浄すること。

残菜処理及び容器洗浄

洗浄室清掃

塵芥等の整理・運搬 土、日、祝日等の病院休診日は残菜等ゴミの回収が行われない
ため、残菜等ゴミの整理をし、ゴミ置場へ運搬する。

下膳車の特別清掃 下膳車は、1週間に2回、内・外ともクレンザー等で洗浄し、そ
の後水洗いし、薬液等で清拭する。

作業終了時戸締り 夕食後の下膳作業終了後は、栄養管理室の指示のとおり施錠
し、確認のうえ帰宅するものとする。

　操作の手順に従って使用し、事故のないよう注意すること。また、使用後は手入れを行
い清潔を保つこと。

　食器等を破損した場合は、直ちに申し出るものとし、月ごとに枚数等を集計し、別途報
告すること。



｢別紙｣

(各病棟)

1 　＊配膳車を配膳プールへ回送

　＊下膳車Ａ，Ｂ，Ｃを病棟へ回送

2 　＊下膳車Ａ，Ｂを下膳室へ回送

　＊配膳車の清掃

3 　＊下膳車Ｃを下膳室へ回送

　＊下膳車Ａ，Ｂの残食計算・処理
　＊下膳車Ａ，Ｂの下膳作業
　＊下膳車Ａ，Ｂの清掃

4

　＊下膳車Ｃの残食計算・処理
　＊下膳車Ｃの下膳作業
　＊下膳車Ｃの清掃
　＊１からくりかえし

配膳車、下膳車等の回収及び清掃手順
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